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План внеурочной деятельности 

          МБОУ «Северомуйская СОШ» 

            на 2023-2024 учебный год 

     5- 9 класс 

Пояснительная записка 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития у 

обучающихся интереса к внеклассной деятельности на всех возрастных этапах, 

позитивного общения обучающихся в школе и за ее пределами,  создание условий для 

воспитания и социализация духовно-нравственной личности. 

Задачи внеурочной  деятельности: 

• вовлечение обучающихся в разнообразную внеурочную деятельность; 

• обогащение и расширение культурно-нравственного  уровня обучающихся; 

• создание гибкой системы для реализации индивидуальных творческих интересов 

личности; 

• освоение ребенком новых направлений деятельности, углубляющих и дополняющих 

основное (базовое) образование; 

• сотрудничество с социальными институтами в целях организации

 внеурочной деятельности; 

• формирование навыков позитивного коммуникативного общения; 

• создание условий для эффективной реализации образовательных 

программ, реализуемых во внеурочное время; 
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• организация информационного сопровождения  внеурочной деятельности; 

• совершенствование материально-технической базы для  организации

 внеурочной 

• деятельности обучающихся. 

Принципы организации внеурочной деятельности: 

• соответствие возрастным особенностям обучающихся; 

• опора на традиции, положительный опыт организации внеурочной деятельности; 

• опора на ценности воспитательной системы школы; 

• свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка; 

 

 

• сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности; 

• доступность и наглядность; 

• целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному).  

Данные принципы определяют способы организации внеурочной деятельности в 

школе: 

• реализация образовательных программ, разработанных педагогами школы; 

• включение ребенка в систему коллективных творческих дел

 по основным направлениям программы духовно-нравственного развития, 

воспитания обучающихся; 

• использование ресурсов учреждений дополнительного образования;  

Ориентирами в организации внеурочной деятельности являются: 

• запросы родителей, законных представителей обучающихся; 

• приоритетные направления деятельности школы; 

• интересы и склонности педагогов; 

• возможности образовательных учреждений дополнительного образования; 

• рекомендации психолога как представителя интересов и потребностей ребёнка. 

Внеурочная деятельность осуществляется через: 

• дополнительные образовательные программы (кружки и секции проводимые на базе 

школы); 

• программы учреждений дополнительного образования района и п. Северомуйск  

(МБО ДО ЦДОД «Созвездие», МБО ДО «Учебный центр», МКУ СКК «ДК 

«Тоннельщик»). 

• классное руководство  (экскурсии, походы, классные часы, праздники, игры, 

конкурсы, соревнования, выставки, акции и т.д.); 

• учебный план образовательного учреждения (факультативы); 

• работу педагогических работников в  соответствии с  должностной 

инструкцией (социальные педагог, библиотекарь, педагог-психолог). 



Направления внеурочной деятельности реализуются в её 9 видах: 

• игровая деятельность; 

• познавательная деятельность; 

• проблемно-ценностное общение; 

• досугово—развлекательная деятельность (досуговое общение); 

• художественное творчество; 

• социальное творчество (социально преобразующая добровольческая 

деятельность); 

• трудовая (производственная) деятельность; 

• спортивно-оздоровительная деятельность; 

• туристско-краеведческая деятельность. 

Формы проведения: 

         викторина, познавательные игры; 

• ученические исследовательские проекты («Проектная неделя»,  защита 

• индивидуальных итоговых проектов) 

• школьные и внешкольные мероприятия познавательной направленности 

(олимпиады, конференции учащихся, интеллектуальные марафоны) 

• тематические праздники, уроки Знаний, единые классные часы, конкурсы; 

• культпоходы в музеи, библиотеки, выставки, концерты; 

• концерты, инсценировки, праздники на уровне класса школы     (День учителя, 8 

марта, 23 февраля); 

• праздничное  оформление  школы и класса (конкурс «Новогодняя сказка», 

• «Уютный класс»); 

• беседы; 

• игры нравственного и дyховно - нравственного содержания; 

• творческая, художественная деятятельность  детей (конкурсы  рисунков, 

• поделок,  творческих работ); 

• организация  выставок   (совместная деятельность  детей и родителей 

• «Подарок Осени»,  «Новогодняя игрушка»); 

• праздники («День матери›,  Новый год); 

• кружки  

• спортивно-массовые и физкультурно-оздоровительные общешкольные 

мероприятия: школьные спортивные турниры, соревнования, Дни здоровья; 

• физкультминутки на уроках, организация оздоровительных перемен и 

• прогулок   на свежем воздухе; 

• оформление уголков по технике безопасности, проведение инструктажей; 

• акция «Сбор макулатуры», «Субботник в школе», «Чистый двор, 

• чистая улица»; 



• работа по озеленению  школы; 

• организация дежурства в классах; 

• трудовые десанты, акции; 

• сюжетно-ролевые игры. 

Доля обучающихся, посещающих кружки и секции в ОУ, организациях 

дополнительного образования, других организациях, количество часов внеурочной 

деятельности сокращается за счёт занятий по социальному, общекультурному и 

отдельным программам обще-интеллектуального направлений. 

План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной 

деятельности, позволяя обучающимся раскрыть свои творческие способности и 

интересы. Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет 45 

минут. Занятия групп проводятся на базе школы. 

Балльное оценивание результатов освоения курсов внеурочной деятельности 

не производится. 

Расписание занятий внеурочной деятельности составлено отдельно от 

расписания уроков. Таким образом, план  внеурочной деятельности на 2023-2024 

учебный год создаёт условия для повышения качества образования, обеспечивает 

развитие личности общающихся, способствует самоопределению  обучающихся. 

Формы контроля внеурочной деятельности: 

 количество учащихся включенных во внеурочную деятельность; 

 результат участия в мероприятиях разного уровня; 

 отчётные концерты; 

 участие в школьных выставках, конференциях, акциях, конкурсах; 

 удовлетворённость учащихся и родителей внеурочной  деятельностью; 

 собеседование с педагогами, учащимися, родителями; 

 посещение внеурочных занятий, школьных мероприятий



 

План внеурочной деятельности ОOO по ФГОС-  

на 2023 - 2024 учебный год 

Направления внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Название Количество часов в неделю 
5 6 7 8 9 

Спортивно-оздоровительное Секция  «Баскетбол»  1  1 1 
 

Секция    «Волейбол» 1 1 1 1 1 
 

 Физическая 

культура 
    1 

Духовно-нравственное  Час общения  «Разговоры о 

важном» 
1 1 1 1 1 

 
Социальное военно-

патриотическое 

Военно-

патриотическое 

движение  

ЮНАРМИЯ 

 
 1 1 1  

 

социально-

адаптивное 

 

Кружок «Финансовая 

грамотность» 

 

1 1 1 1 1 

Общеинтелле

ктуальное 

 

научно-

познавательное 

Кружок «Занимательн

ая физика» 
  1 1 1 

Кружок  «Увлекательн

ый мир 

химии» 

  1 1 1 

Общекультур

ное 

Художественно

е творчество 

Кружок  «Изостудия» 1 1    
Кружок «Рукоделие» 1 1    

Итого часов внеурочной деятельности 

 
5 7 6 7 7 

Итого часов в год 170 238 204 238 231 

Итого:  1081      

 

 

 

 

 


